
Pfarrblatt für den Monat Juni 2019

Infoblatt Pfarrei «Heilig Geist» 

und deutschsprachige Vereine Siders

87. Jahrgang  –  Erscheint monatlich



Allgemeine Gottesdienstordnung

Deutschsprachige Pfarrei 
«Heilig Geist»

Während der Woche

In der Kapelle Notre-Dame des Marais

Montag:

Donnerstag: 

08.15 Uhr Schülergottesdienste
 je nach Absprache

Findet eine Beerdigung statt, fällt die 
Eucharistiefeier von 08.15 Uhr aus.

Freitag:

08.00 Uhr  Eucharistiefeier (deutsch)

Findet schon eine  Eucharistiefeier statt 
(z. B. Beerdigung), fällt die Messfeier von 
8.00 Uhr aus.

Am Wochenende

Samstag:

1. Wochenende im Monat: 18.00 Uhr  
Eucharistiefeier in Notre-Dame des Marais

3. Wochenende im Monat: 18.00 Uhr  
Eucharistiefeier in Notre-Dame des Marais

Sonntag:

2. Wochenende im Monat: 10.00 Uhr   
Eucharistiefeier in der Katharina-Kirche

4. Wochenende im Monat: 10.00 Uhr   
Eucharistiefeier in der Katharina-Kirche

5. Wochenende im Monat: 10.00 Uhr 
Eucharistiefeier in der Katharina-Kirche

Französischsprachige Pfarreien

Während der Woche

In der Kapelle Notre-Dame des Marais:

Mittwoch – Freitag

18.15 Uhr Eucharistiefeier

Heilig-Kreuz-Kirche:

Dienstag – Freitag

19.00 Uhr Eucharistiefeier

Am Wochenende

Samstag:

18.00 Uhr Eucharistiefeier
 St. Katharina-Kirche

19.00 Uhr Eucharistiefeier 
 Chippis

Sonntag:

  9.15 Uhr Eucharistiefeier
 Muraz

10.30 Uhr Eucharistiefeier
 Heilig-Kreuz-Kirche

19.00 Uhr Eucharistiefeier
 in Noës

Feiertage: Der Sonn tags gottesdienst
 findet um 10.00 Uhr
 in der Katharina-Kirche statt.

Katholisches Pfarramt, PK 19-6496-1

Seelsorge-Team: 027 455 14 83

Irma Wyssen: 027 473 36 52 (Privat), 
  Natel 078 841 73 45

E-mail: pfarreiheiliggeist@netplus.ch

www.pfarreiheiliggeistsiders.ch



Schulabschluss!
Der Juni ist für viele von uns der Abschluss 
eines Jahres: für alle, die in den Kin der
garten, in die Primarschule, in die OS, in 
die Gewerbeschule, an eine Mit tel schule 
oder an eine höhere Fachhochschule gehen. 
Es wird fleissig gelernt, geschwitzt und 
gerechnet, in der Hoffnung, am Schluss das 
Schuljahr zu bestehen.

Pastoraljahr
Auch in unserer Pfarreien endet das pastora
le Jahr Ende Juni, da es sich an das Schuljahr 
anlehnt.

Pfingsten
An Pfingsten – dieses 
Jahr am 9. Juni – endet 
der Osterfestkreis. 

An Pfingsten hat der Geist Gottes Türen 
und Fenster geöffnet. Der Friede und die 
Hoffnung sind hineingeströmt und haben 
die Angst bei den Jüngern verjagt. Der 
Geist Gottes hat ihr Leben total verändert. 
Vieles, was Jesus ihnen gesagt hatte und für 
sie geheimnisvoll blieb, verstanden sie jetzt 
neu. Zum Beispiel, was er damit meinte, 
dass er den Tempel in drei Tagen wieder 
aufrichten werde. Der Geist führte die Jün
ger und Jüngerinnen in diese Wahrheiten ein. 

Auch Maria hatte das deutlich erfahren. 
Deshalb heisst es im Evangelium immer 
wieder von Maria: «Sie staunte» oder «sie 
bewahrte die Worte in ihrem Herzen». Jetzt 
führte sie der Geist Gottes in die Wahrheit 
ein. Und so erging es auch den Jüngern.

Auch wir verstehen manches nicht, was in 
der Bibel steht oder was die Kirche uns 
lehrt. Oft versperrt uns ein Vorurteil den 
Zugang zum Verständnis. Doch wenn wir 
uns versperren, findet der Geist Gottes kei
nen Zugang zu uns. Bleiben wir aber offen, 
dann wird sich manches Glaubensproblem 
und mancher Zweifel auflösen. 

Die Jünger und Jüngerinnen waren nach 
dem Pfingstereignis geistbegabt, oder wie 
wir meistens sagen, «begeistert». Mit dieser 
Begeisterung gingen sie hinaus in die Welt 
und berichteten den Menschen, dass der 
Heilige Geist ihnen neue Kraft und Mut 
geschenkt hat.

Die Begeisterung der Jünger war so gross 
gewesen, dass sich viele Menschen von 
ihnen anstecken liessen.

Und wie steht es heute mit unserer Be 
geisterung? Sollte uns dieses Fest nicht 
immer wieder Mut und Kraft geben? 
Pfingsten ist immer da, wo in mir Energie 
frei wird, wo in mir neues Staunen wach 
wird, wo in schweren und schwierigen 
Zeiten die Hoffnung nicht erlischt, wo in 
mir der Friede und die Freude wächst und 
ich von dieser Freude und von diesem 
Frieden weiter schenken kann.

«Gottes Geist wirkt heute, morgen und 
übermorgen. Nur wirkt er in jedem Men 
schen anders, weil er jedem Menschen 
seine eigene Personalität gibt und einen 
be  stimmten Auftrag erteilt. Jeder kann 
ihn wahrnehmen, wenn er sich ihm nicht 
verschliesst.»                           Heinz Pangels

Ich wünsche Euch allen eine Geisterfüllte 
Pfingstzeit!

Irma Wyssen, Seelsorgehelferin

Liebe Pfarrblattleserin, lieber Pfarrblattleser



Juni 2019

   7.  Fr. der siebten Woche der Osterzeit
   08.00 Uhr  Eucharistiefeier Notre-Dame des Marais
   Stiftmesse für Theophil Andenmatten
   Gedächtnis für die Verstorbenen der Familie Fux-Hildbrand und für Martin Bregy

   19.00 Uhr Abschluss der Pfarreiräte Siders und Sitten in Siders

 14. Fr. 10. Woche im Jahreskreis
   08.00 Uhr  Eucharistiefeier Notre-Dame des Marais
   Stiftmesse für Gregor Kuonen
   Gedächtnis für Leontine,Otto und Beatrice Imhof, für Brigitte Ruppen und Odile Elsig 

und für Benno Witschard

 17.  Mo. 11. Woche im Jahreskreis
   14.00 Uhr Abschlussgottesdienst der Primarschule Katharina- Kirche

 19.  Mi. 14.00 Uhr Abschlussgottesdienst OS-Goubing Katharina-Kirche

Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

   1.  Sa. 18.00 Uhr Familiengottesdienst Notre-Dame des Marais
   (Siebter SONNTAG DER OSTERZEIT) 
   Lesungen  L1 Apg 7,55-60; L2 Offb 22,12-14.16-17.20
   Evangelium  Johannes 17,20-26
   Gedächtnis für Esther Zengaffinen, für Josef und Ida Steiner-Locher      
   Gestaltung  Volksgesang KG
   Opfer für die Arbeit der Kirche in den Medien

   9.  So. HOCHFEST – PFINGSTEN – PFARREIFEST
   10.00 Uhr  Festgottesdienst im Pfarrgarten
   Lesungen  L1 Apg 2,1-11; L2 1Kor 12,3b-7.12-13
   Evangelium  Johannes 20,19-23
   Gestaltung  Jodlerklup Alpenrösli Siders
   Opfer für das Pfarreizentrum

   Bei schlechter Witterung findet der Gottesdienst 
   um 10.00 Uhr in der Katharina-Kirche statt.

 15.  Sa. 18.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst Notre-Dame des Marais
   (DREIFALTIGKEITSSONNTAG) / Flüchtlingssonntag 
   Lesungen  L1 Spr 8,22-31; L2 Röm 5,1-5
   Evangelium  Johannes 16, 12-15
   Gedächtnis  für Erna Kuonen und Martha Russi- Kuonen
   Gestaltung  Volksgesang KG
   Opfer für die Flüchtlingshilfe der Caritas



 21.  Fr.  Heiliger Aloisius Gonzaga, Ordensmann
   08.00 Uhr  Eucharistiefeier Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Paul, Alfonsine, Bernhard Pfyffer und Gilbert Hügli

 28.  Fr.  HOCHFEST – HEILIGSTES HERZ JESU
   08.00 Uhr  Eucharistiefeier Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für die Wohltäter und die Verstorbenen der Pfarrei

 29.  Sa. HOCHFEST – HL PETRUS und HL PAULUS, Apostel
   18.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst Notre-Dame des Marais
   (13. SONNTAG IM JAHRESKREIS)
   Lesungen  L1 Apg 12,1-11; L2 2Tim 4,6-8.17-18
   Evangelium  Mt 16,13-19
   Gedächtnis für Marcel und Marie Meichtry
   Gestaltung  Volksgesang KG
   Opfer für die Ausgaben der Pfarrei

 20.  Do.  HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES CHRISTI – FRONLEICHNAM
   09.30 Uhr  Festgottesdienst aller Pfarreien im Garten 
    von Notre-Dame des Marais
   Opfer für die Ausgaben der Pfarrei

 23.  So. 12. SONNTAG IM JAHRESKREIS
   10.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst Katharina-Kirche
   Lesungen  L1 Sach 12, 10-11; 13,1; L2 Gal 3, 26-29
   Evangelium  Lukas 9, 18-24
   Gestaltung  Volksgesang KG
   Papstopfer

Liturgische Dienste

 Ministranten  Lektoren  Kommunionhelfer

 Sa.  01.06.2019  David / Noah  Marianne Mathier

 So. 09.06.2019  Maik / Leon  Jean-Daniel Ruppen  Erika Schnyder /

 Irma Wyssen

 Sa.  15.06.2019  Tymo / Ryna  Bernadette Witschard

 So.  23.06.2019  Ness / Florine  Roberto Huber  Irma Wyssen

 Sa. 29.06.2019  Larissa / Amelie  Josette Warpelin

Pfarreifest



Krankenkommunion

Wer die Krankenkommunion zu Hause erhalten möchte, melde sich bitte 
beim Pfarramt «Heilig Geist» unter der Tele  fon num mer 027 455 14 83 oder über das Natel von 
Frau Irma Wyssen, Seel sorge helferin, Tele  fon  078 841 73 45.

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

Pfarrer Herbert Heiss

ist am Mittwoch, von 15.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrbüro
und am Freitag,   von 09.00 bis 11.00 Uhr im Pfarrbüro

➤  Telefon Pfarramt: 027 322 32 23

«E-Mail»-Adresse: pfarrersidersitten@bluewin.ch

www.pfarreiheiliggeistsiders.ch – die Pfarrei geht online.

Liebe Pfarrblattleser

Das Pfarrblatt nicht zur Hand? Schon im Altpapier? Kein Problem, schauen Sie unter 
www.pfarreiheiliggeistsiders.ch und Sie finden die gesuchten Informationen. 

Besuchen Sie unsere neue Homepage unter www.pfarreiheiliggeistsiders.ch und informieren 
Sie sich über Interessantes und Wichtiges aus unserer Pfarrei. 

Zudem finden Sie viel Wissenswertes über das Kultur- und Pfarreizentrum Heilig Geist und 
sehen im Belegungsplan, ob für Ihre Veranstaltung die Räume frei sind.

Des Weiteren können die deutschsprachigen Vereine Siders die Homepage für Ihre Anlässe, 
Neuig keiten und Kontakte nutzen und auf die Vereinsseiten verweisen.

Aus dem Pfarreileben

Redaktionsschluss des Pfarrblattes
Der Redaktionsschluss des Pfarrblattes «Heilig Geist» ist immer am 10. des Vormonates.

Alle Beiträge, auch die Gedächtnismessen müssen, bis zu diesem Zeitpunkt der Pfarrei abge-
geben werden. Zu spät eingegangene Beiträge und Gedächtnismessen können leider nicht 
mehr berücksichtigt werden. Wir bitten um Verständnis!



FRAUEN- UND MÜTTERGEMEINSCHAFT

Spirituelle Wanderung des KFBO
von Randa zur Fuxstein Kapelle in Täsch

Datum:   Donnerstag, 6. Juni 2019

Treffpunkt:   10.00 Uhr in Randa beim Bahnhof

Programm:   Begrüssung – Kaffee – Erster Impuls
  Unterwegs Mittagessen aus Rucksack
  14.00 Uhr Wortgottesfeier in der Fuxstein Kapelle in Täsch
  Begleitung: Vorstand KFBO und Pastoralassistentin Madeleine Kronig

Hinfahrt Bahnverbindung ab Visp 09.08 Uhr; Rückfahrt ab Täsch 15.25 Uhr

Der KFBO Ressort Kirche lädt alle Frauen herzlich zur Spirituellen Wanderung nach Randa ein!

Pfarreifest «Heilig Geist» Siders
Sonntag, 9. Juni 2019

im Pfarrgarten, Av. Max-Huber 16

10.00 Uhr Gottesdienst im Pfarrgarten

ca. 11.30 Uhr  Apéro im Pfarrgarten offeriert von der Pfarrei

Anschliessend Mittagessen ● Grillade
 ● Raclette
 ● Kaffee und Kuchen

nachmittags Kinderprogramm mit den Pfadis 

ca. 17.00 Uhr Abschluss

Komm, lass dich begeistern!

Freundlich laden ein: 

Die Pfarrei Heilig Geist, die deutschsprachigen
Vereine und das Seelsorgeteam

Bei schlechter Witterung findet nur der Gottesdienst um 10.00 Uhr in 
der Katharina Kirche statt.



Pfarreifest

Das Pfarreifest findet am Sonntag, 9. Juni 2019 statt.
Der Pfarreirat organisiert den beliebten Anlass im Pfarrgarten.
Der Gottesdienst beginnt um 10.00 Uhr. 
(bei schlechter Witterung in der Katharina Kirche.)

Die FMG und der Seniorenverein übernehmen die Verantwortung
für den Kaffee- und Kuchenstand.   

Kuchen und Gebäck werden im Pfarrhaus vor und nach dem Gottesdienst gerne entgegenge-
nommen.

«Värgälts Gott» für eure Mithilfe und das Mitmachen!

Seniorenverein Siders und Umgebung

ANLÄSSE im Juni 2019:

09. Juni Pfarreifest: Kuchen sind willkommen,
 bei Bernadette Witschard anmelden
 027 565 33 73 / 079 653 78 71

12. Juni 11.30 Uhr Grillfest in Chippis, Le Foulon.
 Kosten Fr. 18.–
 Anmeldung bis 6. Juni bei Barbara Oggier
 027 565 66 33  oder  079 520 21 19

Jass+ Spiele  Jeweils am Donnerstag ab 13.30 Uhr im Pfarreizentrum

Pétanque Kontakt: Paul Sarbach 079 240 94 63

Wandern: 07. Juni Arbaz – Donin – Pas de Maimbré   **** Heini

 07. Juni St-Maurice de Laques  –  Montana  –  Bluche  –  Nayes   *  Trudi

 21. Juni Zinal  –  Grimentz  –  Mayoux   ** – *** Helmuth / Ernst

Turnen Info und Anmeldung bei Gaby Michlig  078 626 09 66

Pro Senectute  Beat Meichtry, Sozialarbeiter HF  027 922 31 66



Dankeschön und Vergelt’s Gott

Liebe Gönner und Gönnerinnen

Liebe Konzertbesucher und -besucherinnen

Dass auch kleine Chöre Grosses zu leisten vermögen, haben der Chor 
von Oberems und der Gemischte Chor von Siders eindrücklich bewie-
sen. Beide Konzerte, in Oberems und in Siders, waren sehr gut 
besucht. Ihr habt mit dem Konzertbesuch oder/und mit einem 
Gönnerbeitrag ganz wesentlich zu diesem Erfolg beigetragen. Dafür 
herzlichen Dank.

Die unter der Leitung von Frau Lisi Hischier-Borter dargebotenen 
Aufführungen der Pas sions vertonung «Spur der Liebe» haben die 
Herzen erreicht. Die positiven Echos hallen immer noch nach.  Der 
Gemischte Chor von Siders möchte es nicht unterlassen, an dieser 
Stelle ganz besonders auch den Verstärkungssänger und -sängerinnen für ihre Unterstützung 
zu danken. 

Der Volksmund sagt: «Drückt’s dich wo – sing dich froh!» In diesem Sinne, aber auch wenn es 
nirgends drückt, würden wir uns auf Neumitglieder sehr freuen.

Die Aktuarin: Marianne Ruppen

Danke, danke, danke…..

Ich könnte dieses Wort noch 1000 mal schreiben, so überwältigt waren 
wir von unserm Jodlerabend am 4. Mai 2019 im Sosta! Für die kleine 
Alpenröslitruppe war das alles (Bühnenbild, Tischdeko, Gesangs vor-
träge….) eine Meisterleistung!

Wir haben viele Besucher erwartet und es kamen mehr! Eine restlos aus-
verkaufte Sosta-Halle schien begeistert vom Programm, das uns Raoul 
Schnydrig zusammengestellt und Christine Bovet moderiert hat! Für diese enorme 
Unterstützung dankt das Alpenrösli von ganzem Herzen! Es war eine tolle, unvergessliche 90 
Jahr Feier!

 JK-Alpenrösli Siders  /  i.A. Jean-Louis Bayard



In die Gemeinschaft der Kirche

wurde aufgenommen:

Ema Mathier, des Marco und der Jana geb. Berawkova

Paten Serge Mathier und Alina Mathier

Geburtstag   1. September 2018

Tauftag 28. April 2019

Wir wünschen dem Taufkind und ihren Eltern eine glückliche Zukunft.

Beerdigung

Der Herr hat zu sich gerufen:

Benno Witschard, des Karl und Stephanie, 

geboren 17. Juni 1930 

und gestorben am 30. April 2019

Der Herr schenke ihm den ewigen Frieden.

Pfarreistatistik

Das wichtigste Gebot der Nächstenliebe:

Behandle andere so, wie du gern von diesen behandelt werden möchtest.



Samstag, 1. Juni 2019, 10.00 bis 16.00 Uhr
Kommunionhelferinnen- und helferkurs
Ab 9.30 Uhr Willkommenskaffee, 
Kursbeginn 10.00 Uhr
Leitung:  Daniel Leiggener

Sunday, 2nd of June 2019
Gathering of the English speaking Community: 
To live is to love, to love is to share
11.00 a.m. welcome coffee / tea
11.30 a.m. Eucaristic celebration 
Around 12.15 p.m. Fellowship Lunch
For everbody who’s interested and understands 
English, no registration needet

Mittwoch, 12. Juni 2019, 19.30 Uhr
Anbetungsstunde
Kommt, lasst uns IHN anbeten!
Leitung:  Dorly und Peter Heldner
Keine Anmeldung erforderlich

Donnerstag, 13./27. Juni 2019, 19.30 Uhr
Christliche Meditation
Leitung: Daniel Leiggener
offen für alle, Keine Anmeldung erforderlich

Freitag, 21. Juni, bis Sonntag, 23. Juni 2019
Einkehrtage in Stillschweigen / silent retreat
Was ist heute wirklich? What is real today?
Leitung: P. Laurence Freeman, O.S.B.

Infos und Anmeldung beim
Bildungshaus St. Jodern, www.stjodern.ch,
027 946 74 74, info@stjodern.ch

Samstag, 21. September 2019, bis Samstag, 
11. Januar 2020, jeweils 9.00 bis 16.30 Uhr
Weiterbildung / Ausbildung (Modul 24)
Katechetische Arbeit mit Erwachsenen
Leitung: Peter Heckel und Madeleine Kronig
Anmeldung bis Freitag, 30. August 2019

Samstag, 28. September 2019, bis Samstag, 
13. Juni 2020, jeweils 9.30 bis 17.00 Uhr
Glaubenskurs
Glauben heute 1: «Bibel verstehen»
Leitung:  Dr. Stephanie Abgottspon,
  Damian Pfammatter, Dr. theol.

Anmeldung bis Samstag, 31. August 2019
beim Theologisch-pastoralen Bildungsinstitut TBI, 
Bederstrasse 76, Postfach, 8027 Zürich
(info@tbi-zh.ch)
Auskunft: Lydia Clemenz-Ritz, 
  Fachstelle Katechese Visp

Mediathek

●	 Montag und Mittwoch: 14.30 bis 17.30 Uhr

●	 Weitere Beratungszeiten sind auf Wunsch
 auch ausserhalb der Öffnungszeiten möglich.

●	 Informationen finden Sie auch auf unserer
 Homepage: www.fachstelle-katechese.ch

Ein Weg aus der Krise
Emmy Brantschen, Systemtherapeutin (ZSB), 
bietet Beratung für Paare, Familien 
und Einzelpersonen an.
emmy.brantschen@cath-vs.org
Telefon 027 945 10 12

     Bistum Sitten

Fachstelle Katechese
www.fachstelle-katechese.ch 
027 946 55 54

www.stjodern.ch; bildung@stjodern.ch 
027 946 74 74

www.eheundfamilie.ch; 027 945 10 12



Kontaktadressen
Pfarrei «Heilig Geist»

Pfarrer Herbert Heiss
 Rue St-Théodul 14, 1950 Sitten
 027 322 32 23

Ansprechperson Irma Wyssen, Seelsorgehelferin
und Dorfstrasse 24, 3951 Agarn
Krankenbetreuung 078 841 73 45

Pfarreirats- Chantal Burri
präsidentinnen Rte de Miège 21, 3960 Siders
 027 323 76 68

 Marlène Schnyder
 Rue de St-Ginier 34 A
 3960 Siders, 027 470 50 33

Vermögens- Ingrid Zumtaugwald Wenger
verwaltung Route de Mura 1, 3968 Veyras
 027 455 61 46

Sakristane Erich Stark
 Av. de Rossfeld 28, 3960 Siders
 027 455 27 37

 Anneliese Guntern
 Rue de l'Industrie 23, 3960 Siders
 027 565 65 52

Ministrantenchef Irma Wyssen, Seelsorgehelferin
 Dorfstrasse 24, 3951 Agarn
 078 841 73 45

Pfarreizentrum: Raoul Schnydrig
Kontaktperson  Rue du Stade 46, 3960 Siders
für Reservationen 027 455 97 85

Organistin Cécile Huber
 Route de Sion 48, 3960 Siders
 027 455 39 45

Katechetinnen Irma Wyssen
 Dorfstrasse 24, 3951 Agarn
 078 841 73 45

 Marianne Mathier
 Varenstrasse, 3970 Salgesch
 027 455 77 06

Vereine

Pfadfinder Dirk Jan Teitsma
 Abteilungsleiter  079 904 27 10
 Barnabas Kuonen
 Leiter 2. Stufe 079 573 62 18

Senioren Helene Pfammatter
 av de Rossfeld 21, 3960 Siders
 027 455 44 52

Kolping Kurt Andenmatten
 Rue du Plantassage 11
 3976 Noës – 027 455 98 03

Oberwalliser Gaby Michlig
Verein Chemin de Chantevent 8
 3960 Siders – 078 626 09 66

Jodler Klub Peter Loretan
 Gassenstutz 20
 3954 Leukerbad
 027 455 08 06

Gemischter Chor Silvia Siegfried
 Rue d’Orzival 4, 3960 Siders
 027 455 37 02

FMG Marielle Mooser
 Rue Industrie 34, 3960 Siders
 079 730 86 20 
 Bernadette Witschard
 Rue de Glarey 28, 3960 Siders
 079 653 78 71

Theaterverein Tino Hasler
 Route du Simplon 40
 3960 Siders – 076 323 33 73

Schulen

Präfektin Chantal Burri
Primarschule rte de Miège 21, 3960 Siders
 027 323 76 68

Präfekt Rolf Burgener (Schulleiter
OS Goubing der deutschen Schulen)
 Chemin des Collines 27
 3960 Siders
 027 452 05 49

Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 St-Maurice, Telefon 024 486 05 20

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


