
Pfarrblatt für den Monat September 2020

Infoblatt Pfarrei «Heilig Geist» 

und deutschsprachige Vereine Siders

88. Jahrgang  –  Erscheint monatlich



Allgemeine Gottesdienstordnung

Deutschsprachige Pfarrei 
«Heilig Geist»

Gottesdienste
während der Woche

Donnerstag: 

09.00 Uhr Schülergottesdienste
 nach Absprache
 in Notre-Dame des Marais

Freitag:

08.00 Uhr  Heilige Messe 
 in Notre-Dame des Marais

Bei Beerdigung können Gottesdienste 
ausfallen.

Gottesdienste am Sonntag

Samstag:

Die Vorabendgottesdienste fallen
vorläufig aus.

Sonntag:

10.00 Uhr  Heilige Messe 
 in der Katharina-Kirche

Gottesdienst an Feiertagen

10.00 Uhr  Heilige Messe 
 in der Katharina-Kirche

Französischsprachige Pfarreien

Gottesdienste
während der Woche

St-Katharina-Kirche

Mittwoch – Freitag

18.15 Uhr Eucharistiefeier

Heilig-Kreuz-Kirche

Dienstag – Freitag

19.00 Uhr Eucharistiefeier

Gottesdienste am Sonntag

Samstag:

18.00 Uhr Eucharistiefeier
 St. Katharina-Kirche

19.00 Uhr Eucharistiefeier 
 Chippis

Sonntag:

  9.15 Uhr Eucharistiefeier
 Muraz

10.30 Uhr Eucharistiefeier
 Heilig-Kreuz-Kirche

19.00 Uhr Eucharistiefeier
 Noës

Katholisches Pfarramt, PK 19-6496-1

Pfarrer Herbert Heiss

E-mail: pfarreiheiliggeist@netplus.ch

www.pfarreiheiliggeistsiders.ch



Liebe Pfarreiangehörige der Pfarrei Heilig Geist in Siders

Nicht ganz neu, aber näher dran 

Ab dem 1. September werde ich in Siders 
wohnen. Ich brauche mich nicht erst einzu
leben, ganz neu zu orientieren, zu suchen; 
es wird nicht alles neu sein.

Ich bin einfach näher dran, an den Men
schen in der Pfarrei, an den Leuten, die in  
Siders wohnen. Es geht nicht mehr hin und 
her, sondern ich darf dabei sein am Ort, bei 
den Menschen der Pfarrei: Kinder, junge 
Menschen, Erwachsene, Senioren, Gesunde und Kranke, Frohe oder solche, die es 
schwer haben. Die Nähe ist neu, und darauf freue ich mich.

Schwierige, ausserordentliche Zeiten und Massnahmen liegen hinter uns, aber immer 
noch müssen wir Vorsicht walten lassen im Zusammenleben, Abstand halten, Hände 
waschen, Gegenstände desinfizieren, aufmerksam schauen wo wir hingehen und acht
sam Menschen im Spital und in Heimen begegnen.

Näher dran bedeutet aber auch eine neue Aufmerksamkeit entwickeln, wie wir zusam
men leben und einander begegnen können. Wir müssen uns etwas dabei denken und 
überlegen, dass wir andere Menschen nicht gefährden oder uns selber in Schwierigkeiten 
bringen. Es ist neu, wie wir uns suchen und finden können. 

Mit dem Glauben, mit Gott ist es ähnlich. Wir sind aufgefordert, eingeladen, uns von 
ihm neu finden zu lassen, ihm näher zu begegnen. 

Wir sind in dieser Aufgabe nicht allein, denn Jesus zeigt uns, wie er den Menschen 
achtsam begegnet, er zeigt und geht Wege, die uns Gott näher bringen. 

Jesus nennt Gott Vater und führt uns mit mütterlicher Sorge in die Nähe Gottes.

All das ist uns nicht ganz neu, aber wir dürfen es neu entdecken und neu näher dran 
kommen: an die Menschen, die mit uns leben und an Gott, der uns sucht.

Eine schöne Aufgabe und Herausforderung für das neue Jahr, das für die Pfarrei Heilig 
Geist beginnt.

Mit freundlichen Grüssen Herbert Heiss, Pfarrer



September 2020

   4.  Fr. der 22. Woche im Jahreskreis  –  HERZ-JESU-FREITAG
   08.00 Uhr  Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Familie Fux-Hildbrand 

   8.  Di. Maria Geburt (F)
   19.30 Uhr  Eröffnungsgottesdienst FMG Notre-Dame des Marais

 11.  Fr. der 23 Woche im Jahreskreis
   08.00 Uhr  Hl. Messe in Notre-Dame des Marais 
   Gedächtnis für Odile Elsig und für Erna und Jean-Pierre Pirali

 18.  Fr. 08.00 Uhr  Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Roman Amacker 

 25.  Fr. Hl. Niklaus von Flüe, Landespatron (F)
   08.00 Uhr  Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Brigitte Ruppen und für Leontie, Otto und Beatrice Imhof

Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

   6.  So. 23. SONNTAG IM JAHRESKREIS
   10.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst in der Katharina-Kirche
   Lesungen:  L1 Ez 33,7-9; L2 Röm 13,8-10
   Evangelium:  Mt 18,15-20
   Opfer für die Ausgaben der Pfarrei

 13.  So. 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS
   10.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst in der Katharina-Kirche
   Lesungen:  L1 Sir 27,30-28,7; L2 Röm 14,7-9
   Evangelium:  Mt 18, 21-35
   Opfer für die Christen im Heiligen Land

 27.  So.  26. SONNTAG IM JAHRESKREIS
   10.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst in der Katharina-Kirche
   Lesungen:  L1 Ez 18,25-28; L2 Phil 2,1-11
   Evangelium:  Mt 21,28-32
   Opfer für Migratio am «Tag der Migranten»

 20.  So. 25. Sonntag im Jahreskreis
   EIDGENÖSSISCHER DANK-, BUSS- UND BETTAG
   10.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst in der Katharina-Kirche
   Lesungen:  L1 Jes 55,6-9; L2 Phil 1,20ad-24.27a
   Evangelium:  Mt 20,1-16a
   Bettagsopfer für die Inländische Mission
   (Für Seelsorger/innen und Pfarreien in Notlagen)

   18.00 Uhr Segensandacht für die Heimat in Notre-Dame des Marais



Krankenkommunion

Wer die Krankenkommunion zu Hause wünscht, melde sich bitte beim 
Pfarramt «Heilig Geist»,Tele  fon num mer 027 455 14 83.

Liturgische Dienste

 Ministranten  Lektoren  Kommunionhelfer

So. 06.09.2020  Dimitri / Norma  Helene Pfammatter

S0. 13.09.2020  Alice / Lea  Jean-Daniel Ruppen

So. 20.09.2020  Timo / Ryna  Kurt Seiler

So. 27.09.2020  Maik / Leon  Judith Schnydrig

Aus dem Pfarreileben

Redaktionsschluss Pfarrblatt der Pfarrei Heilig Geist
am 10. des Vormonates:

Alle Beiträge, Gedächtnisse und Messgaben müssen bis zu diesem Zeitpunkt abgegeben 
werden. 

Zu spät eingegangene Beiträge und Messgaben können nicht berücksichtigt werden. Danke! 

Sekretariat Pfarrei Heilig Geist

Freitag, 09.30 bis 11.00 Uhr: Pfarrer Herbert Heiss im Pfarrbüro /

 oder nach Absprache

Telefon Pfarramt:  027 455 14 83

E-Mail-Adresse: pfarreiheiliggeist@netplus.ch



Frauen- und Müttergemeinschaft

Eröffnungsgottesdienst

Wir hoffen, Ihr konntet alle einen schönen Sommer
geniessen und seid alle wohlauf.

Wir starten wie gewohnt mit einem Eröffnungsgottesdienst in den Herbst.

Datum:  8.September

Zeit:  19.30 Uhr

Ort:  Notre-Dame des Marais

Die Situation um das Corona-Virus ist noch nicht viel besser geworden. Darum haben wir uns 
entschieden, den bereits im Juni verschobenen Ausflug für dieses Jahr abzusagen!  

Sicher habt Ihr alle Verständnis dafür. Die Gesundheit von uns allen hat grösste Priorität.

Wir freuen uns auf das Wiedersehen am 8. September. Marielle und Bernadette

www.pfarreiheiliggeistsiders.ch – Pfarrei online

Liebe Pfarrblattleser

Das Pfarrblatt nicht zur Hand? Schon im Altpapier? Kein Problem, schauen Sie unter 
www.pfarreiheiliggeistsiders.ch und Sie finden die gesuchten Informationen. 

Besuchen Sie unsere Homepage unter www.pfarreiheiliggeistsiders.ch und informieren Sie 
sich über Interessantes und Wichtiges aus unserer Pfarrei. 

Des Weiteren finden Sie viel Wissenswertes über das Kultur- und Pfarreizentrum Heilig Geist 
und sehen im Belegungsplan, ob für Ihre Veranstaltung die Räume frei sind. Zudem können 
die deutschsprachigen Vereine Siders die Homepage für ihre Anlässe, Neuigkeiten und 
Kontakte nutzen und auf die Vereinsseiten verweisen.

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier



Seniorenverein Siders und Umgebung

ANLÄSSE im September 2020

Die unten angegebenen Anlässe sind provisorisch und Änderungen 
jederzeit möglich. 

Vom Vorstand geplante Anlässe:

25. September 11.30 Uhr Grillfest in Chippis, Le Foulon  /  Kosten Fr. 18.–

Die Anmeldung erfolgt bis fünf Tage vor der Veranstaltung bei Barbara Oggier:  
027 565 66 33  oder  079 520 21 19. Bitte Anmeldefrist einhalten!

Wandern: 04. September Albinen / Flaschen – Torrentalp – Albinen **    Ernst

   18. September Lötschental / Kühmad – Ferden  ** Helmuth /Ernst

Jassen + Spiele: am Donnerstag ab 14.00 Uhr

   Kontakt auch für Pétanque:     Paul Sarbach  /  079 240 94 63

Bitte nach der Rückkehr aus Ferien im Ausland während einer Woche an KEINEN Ve  reins-
aktivitäten teilnehmen. 

Turnen:  Info und Anmeldung bei Gaby Michlig  078 626 09 66

Pro Senectute: Beat Meichtry, Sozialarbeiter HFS  027 922 31 66

Alpenrösli – Nachrichten

Hoffen und Bangen!

Kein einziger Auftritt – keine Proben, eine ungewisse  Zukunft, das sind die 
Auswirkungen der Coronazeit! Hoffen wir auf bessere Zeiten!

Ein schlechter Stern

Das Alpenrösli stand im Sommer 2020 unter einem schlechten Stern. Basssänger Xavi erholt 
sich Schritt für Schritt von einer Hirnblutung. Die Jodlerin Yvonne und ihr Mann Fabi mussten  
den verflixten Virus bekämpfen. Jungjodler Raphaël musste wohl einige Schutzengel bei sich 
gehabt haben, dass er bei einem schrecklichen Töffunfall von einer totalen Lähmung verschont 
blieb! Allen gute Besserung!

In eigener Sache

Nach 40 Jahren Theater, 35 Jahren Kirchenchor, 30 Jahren Sportgruppe, 15 Jahren Jodelklub bin 
ich etwas vereinsmüde geworden und erlaube mir eine längere, unbefristete Auszeit. Ob und 
wann ich zurückkehre steht im Moment noch in den Sternen! Hoffe auf Verständnis!

Mit freundlichen Jodlergrüssen: JK-Alpenrösli Siders / i.A. Jean-Louis Bayard



In die Gemeinschaft der Kirche wurde aufgenommen:

Elias Barmaz, des Leon und der Claudia geb. Koechli

Paten:  Xavier Barmaz und Nadia Koechli

Geburtstag:  6. Dezember 2018

Tauftag: 27. Juni 2020 

Wir wünschen dem Taufkind und seinen Eltern eine glückliche Zukunft.

Beerdigung:

Der Herr hat zu sich gerufen

Roland Ruffiner, des Josef und der Bertha, 
geboren am 5. Juni 1931 und gestorben am 14. Juni 2020

Der Herr schenke ihm den ewigen Frieden.

Kirchenopfer vom Juni und Juli 2020

07.06.2020 Ausgaben der Pfarrei  Fr.  72.—

11.06.2020 Ausgaben der Pfarrei  Fr.  77.65

14.06.2020 Ausgaben der Pfarrei  Fr.  65.90

Spezialopfer

20.06.2020 CARITAS Flüchtlingsopfer  Fr.  59.35

28.06.2020 Papstopfer  Fr.  85.—

04.07.2020 Ausgaben der Pfarrei  Fr.  68.95

12.07.2020 Ausgaben der Pfarrei  Fr.  65.25

18.07.2020 Ausgaben der Pfarrei  Fr.  71.30

Allen Spendern herzlichen Dank!

Pfarreistatistik



  1. Di Hl. Verena, Jungfrau, 
 Patronin des Bistums Basel 
 Weltgebetstag zur Bewahrung 
 der Schöpfung 

  3. Do Hl. Gregor der Grosse, Papst, 
 Kirchenlehrer

 

  8. Di MARIÄ GEBURT

  9. Mi Hl.Petrus Claver, Priester

11. Fr Hl. Felix und hl. Regula, Märtyrer, 
 Patrone der Stadt Zürich

12. Sa Heiligster Name Mariens

14. Mo KREUZERHÖHUNG
  Les: Num 21, 4–9, oder Phil 2, 6–11
  Ev:  Johannes 3,13–17
 Heute wird traditionellerweise zum letzten 
 Mal der Wettersegen erteilt.

15. Di Gedächtnis der Schmerzen Mariens

16. Mi Hl. Kornelius, Papst, und hl. Cyprian, 
 Bischof von Karthago, Märtyrer

17. Do Hl. Hildegard von Bingen, Äbtissin, 
 Mystikerin, Kirchenlehrerin
 Hl. Robert Bellarmin, Ordenspriester, 
 Bischof von Capua, Kirchenlehrer

19. Sa Hl. Januarius, Bischof von Neapel, 
 Märtyrer

 
21. Mo HL. MATTHÄUS, Apostel und Evangelist

22. Di Hl. Mauritius und Gefährten, Märtyrer 
 der Thebäischen Legion 

23. Mi Hl. Pius von Pietrelcina (Padre Pio), 
 Ordenspriester

Pio wurde 1887 in Pietrelcina bei Benevent 
geboren. 1903 trat er in den Kapuzinerorden 
ein und wurde Priester. Er lebte von 1916 bis 
zu seinem Tod im Kloster San Giovanni di 
Rotondo am Gargano in Süditalien. Mit gros-
sem Einsatz wirkte er als geistlicher Beglei-
ter und Beichtvater und sorgte sich um die 
Kranken und Armen. Er trug die Wundmale 
Christi. Padre Pio wurde schon zu Lebzeiten 
hoch verehrt. Er starb am 23. September 
1968 und wurde 2002 heiliggesprochen.

24. Do Hl. Rupert und hl. Virgil, Bischöfe 
 von Salzburg, Glaubensboten

25. Fr NIKLAUS VON FLÜE, Einsiedler, 
 Friedensstifter, Landespatron

26. Sa Hl. Kosmas und hl. Damian, Ärzte, 
 Märtyrer in Kleinasien

29. Di HL. MICHAEL, HL. GABRIEL 
 und HL. RAFAEL, Erzengel

30. Mi Hl. Urs und hl. Viktor, Märtyrer 
 Hl. Hieronymus, Priester, Kirchenlehrer

Sonn- und Feiertage, sowie Namenstage im September

 Sonntag, 6. September
 23. SONNTAG IM JAHRESKREIS
  Les 1: Ez 33, 7–9
  Les 2: Röm 13, 8–10
  Ev:  Matthäus 18, 15–20 

 Sonntag, 13. September
 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS
  Les 1: Sir 27, 30–28, 7
  Les 2: Röm 14, 7–9
  Ev:  Matthäus 18, 21–35 

 Sonntag, 20. September
 25. SONNTAG IM JAHRESKREIS
 EIDGENÖSSISCHER DANK-, 
 BUSS- UND BETTAG
  Les 1: Jes 55 6–9
  Les 2: Phil 1, 20ad–24. 27a
  Ev:  Matthäus 20,1–16a 

 Sonntag, 27. September
 26. SONNTAG IM JAHRESKREIS
  Les 1: Ez 18, 25–28
  Les 2: Phil 2,1–11 (oder 2,1–5)
  Ev:  Matthäus 21, 28–32 



«Welcher Mensch kann Gottes Plan erkennen? 
Wer begreift, was Gott will?» Diese Frage des 
alttestamentlichen Weisheitslehrers hat rein 
rhetorischen Charakter. Und doch fehlt es auch 
heute nicht an Schriftgelehrten, welche von 
Gott so reden, als hätten sie schon im Sand
kasten mit ihm gespielt. Sie wissen genau, wen 
er warum belohnt und weshalb er andere be 
straft.

Wohl behauptet die christliche Theologie, dass 
wir etwas erahnen, vielleicht gar zu erkennen 
vermögen von Gottes ‹Wesen›; sonst führte ja 
alles Nachdenken über Gott ins Leere. Wenn 
immer aber die Gottesgelehrten, oft gar mit 
dem Hinweis auf die Bibel, darauf beharren, 
dass Gott sich und damit sein ‹Wesen› dem 
Menschen kundgetan hat, besagt das keines
wegs, dass der sich offenbarende Gott aus sei
ner Geheimnishaftigkeit heraustritt. Wenn Gott 
sich offenbart, zeigt er sich als der Un  vorstell
bare, als der Unerklärliche, als das heilige Mys
terium schlechthin. Das heisst, er durch leuchtet 
nicht sein Geheimnis; er beleuchtet es bloss.

Diese absolute Geheimnishaftigkeit Gottes 
wird stets Anlass zu Fragen geben. Oder An  stoss 
erregen. Und sie wird auch und gerade bei den 
Gottgläubigen immer wieder einmal Zweifel 
provozieren. Der protestantische Theo  loge 
Heinz Zahrnt hat das seinerzeit in seinem Buch 
«Gotteswende» auf ebenso eindrück liche wie 
einleuchtende Weise dargelegt: «Die Klage des 
Propheten Jeremia über seine Gott verlas sen
heit, aber auch Jesu eigener Gebets kampf in 
Getsemani – darin finden wir uns mit unserer 
Gotteserfahrung wieder. Denn das gibt es für 
uns nicht: einen offenen Himmel und einen 
Prozessionsweg, der geradewegs em por zu Gott 
führte, Theologie als Himmels leiter und Rei
gentanz, wohl aber dies: Ringen mit dem un 
sichtbaren Gott und seiner gewiss sein, ohne 
ihn je zu Gesicht bekommen zu haben; staunen 
darüber, noch einmal davon gekommen und am 
Leben geblieben zu sein; die Welt durchschauen 

und dennoch weiterleben; nichts wissen und 
doch gewiss sein; Glaube als Licht im Dunkel 
und Theologie als Hinketanz. Das heisse ich 
Theologie als Le  bensgeschichte vor dem ver 
hüllten Antlitz Gottes.»

Da rang ein Mann mit ihm, bis die Morgenröte anbrach. 
Und da er sah, dass er ihn nicht übermochte, rührte er 
das Gelenk seiner Hüfte an; und das Gelenk der Hüfte 
Jakobs ward über dem Ringen mit ihm verrenkt. Und er 
sprach: Lass mich gehen, denn die Morgenröte bricht 
an. Aber er antwortete: Ich lasse dich nicht, du segnest 
mich denn. (Bild: Marc Chagall, biblisches Museum, Nizza)

Wohl wahr! Denn Gott ist stets grösser als 
alles, was wir von ihm denken und über ihn 
sagen können; er ist der, den man nicht defi
nieren kann. Weniger philosophisch und mehr 
religiös ausgedrückt: Er ist das Mysterium 
schlechthin. Dieses Geheimnis trägt die, wel 
che sich ihm anvertrauen, selbst dann noch, 
wenn sie fallen. Denn wohin könnten wir fal
len, wenn nicht in den Arm und in den Schoss 
Gottes?                                    kath.ch/Josef Imbach 

Gott– das absolute Geheimnis
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 St-Maurice, Telefon 024 486 05 20

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice

Kontaktadressen
Pfarrei «Heilig Geist»

Pfarrer Herbert Heiss
 Av. Max Huber 16, 3960 Siders
 027 455 14 83

Pfarreirats- Chantal Burri
präsidentinnen Rte de Miège 21, 3960 Siders
 027 323 76 68

 Marlène Schnyder
 Rue de St-Ginier 34 A,
 3960 Siders
  027 470 50 33

Vermögens- Ingrid Zumtaugwald Wenger
verwaltung Route de Mura 1
 3968 Veyras
 027 455 61 46

Sakristanin Anneliese Guntern
 Rue de l'Industrie 23, 
 3960 Siders
 027 565 65 52

Pfarreizentrum:  Pfarrei «Heilig Geist»
  Av. Max Huber 16
 3960 Siders
 027 455 14 83

Organistin Cécile Huber
 Route de Sion 48
 3960 Siders
 027 455 39 45

Katechetinnen Clementine Bellwald
 In der Dorfstrasse 8, 
 3917 Kippel
 027 939 18 73

 Marianne Mathier
 Varenstrasse,
 3970 Salgesch
 027 455 77 06

Vereine

Pfadfinder Dirk Jan Teitsma
 Abteilungsleiter  079 904 27 10
 Barnabas Kuonen
 Leiter 2. Stufe 079 573 62 18

Senioren Helene Pfammatter
 Av de Rossfeld 21, 3960 Siders
 027 455 44 52

Kolping Kurt Andenmatten
 Rue de Plantassage 11
 3976 Noës – 027 455 98 03

Oberwalliser Gaby Michlig
Verein Chemin de Chantevent 8
 3960 Siders – 078 626 09 66

Jodler Klub Peter Loretan
 Gassenstutz 20
 3954 Leukerbad
 027 455 08 06

Gemischter Chor Marianne Ruppen
 Ch. du Rotsé 2, 3960 Siders
 027 455 45 33

FMG Marielle Mooser
 Rue Industrie 34, 3960 Siders
 079 730 86 20 
 Bernadette Witschard
 Rue de Glarey 28, 3960 Siders
 079 653 78 71

Theaterverein Tino Hasler
 Route du Simplon 40
 3960 Siders – 076 323 33 73

Schulen

Präfektin Philipp Kupper
Primarschule Batterie de la Fortsey 131
 3972 Miège 
 079 616 85 53

Präfekt Rolf Burgener (Schulleiter
OS Goubing der deutschen Schulen)
 Chemin des Collines 27
 3960 Siders
 027 452 05 49


