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Allgemeine Gottesdienstordnung

Deutschsprachige Pfarrei 
«Heilig Geist»

Gottesdienste
während der Woche

Donnerstag: 

Schülergottesdienste
nach Absprache
in Notre-Dame des Marais

Freitag:

08.00 Uhr  Heilige Messe 
 in Notre-Dame des Marais

Bei Beerdigung können Gottesdienste 
ausfallen.

Gottesdienste am Sonntag

Samstag:

Samstag vor dem 1. Sonntag des Monats:
18.00 Uhr  Gottesdienst
 in Notre-Dame de Marais

Samstag vor dem 3. Sonntag des Monats: 
18.00 Uhr  Gottesdienst
 in Notre-Dame de Marais

Sonntag:

2. Sonntag des Monats: 
10.00 Uhr Heilige Messe 
 in der Katharina-Kirche

4. Sonntag des Monats: 
10.00 Uhr  Heilige Messe 
 in der Katharina-Kirche 

5. Sonntag des Monats: 
10.00 Uhr  Heilige Messe
 in der Katharina-Kirche

Gottesdienst an Feiertagen

10.00 Uhr  Heilige Messe 
 in der Katharina-Kirche

Französischsprachige Pfarreien

Gottesdienste
während der Woche

Heilig-Kreuz-Kirche

Dienstag und Donnerstag

19.00 Uhr Heilige Messe 

Notre-Dame des Marais

Mittwoch und Freitag

18.15 Uhr Heilige Messe 

Gottesdienste am Sonntag

Samstag:

18.00 Uhr Heilige Messe 
 St. Katharina-Kirche

Sonntag:

09.15 Uhr Heilige Messe 
 Muraz

10.30 Uhr Heilige Messe 
 Heilig-Kreuz-Kirche

10.30 Uhr Heilige Messe 
 Chippis

19.00 Uhr Heilige Messe 
 Noës

Katholisches Pfarramt, PK 19-6496-1

Pfarrer Herbert Heiss

E-mail: pfarreiheiliggeist@netplus.ch   /   
www.pfarreiheiliggeistsiders.ch



Unser Glaube ist LICHT UND LEBEN 

Liebe Pfarrblattleserinnen, liebe Pfarrblattleser

Unser Glaube ist ein Lichtglaube. Es ist der Glaube von Bethlehem: Ein 
Licht kommt in die Welt. Es ist der Glaube von Ostern, im Licht der 
Auferstehung. Unser Glaube ist Leben, Bethlehem der Ort, wo das 
«Brot» für das Leben der Welt geboren wurde – Jesus.

Daran kann das Kreuz mit den beiden griechischen Wörtern phos, zoe d.h. Licht und 
Leben erinnern.

Der Advent wird von Sonntag zu Sonntag heller mit jeder Kerze, die wir anzünden und 
das Licht von Bethlehem leuchtet dann besonders stark, wenn wir am vierten Ad  vents
sonntag das Friedenslicht empfangen und in unserer Mitte aufstellen. Dieses Licht weist 
hin auf: «Das wahre Licht, das jeden Menschen erleuchtet der in die Welt kam» (Joh 1,9).

Für den Evangelisten Johannes gehört in seiner Frohen Botschaft von Weihnachten zum 
Licht auch das Wort Leben. Die beiden Wörter sind SchlüsselWorte und fassen eigentlich 
sein ganzes Evangelium zusammen.

Das Licht leuchtet auf in der Geburt des Heilandes in Bethlehem. Jesus ist Licht und 
Leben, er sagt: «Ich bin das Licht der Welt (Joh 8,12) und Johannes der Evangelist sagt 
von Jesus: “In ihm war das Leben und das Leben war das Licht der Menschen” (Joh 1,4).»

Jesus zeigt uns den Weg zum wahren Leben, er macht unser Leben hell. Seine Geburt und 
sein Leben erinnern uns daran, wie wertvoll menschliches Leben ist und er hilft uns, damit 
Leben gelingt. Er hat vorgelebt wie das geht, in seiner liebenden Hingabe.

«Kein Leben ist unnütz, kein Leben wird der Hässlichkeit überlassen;
kein Leben bleibt sinnlos dem Leiden ausgeliefert; 
kein Leben ist erbärmlich; 
kein Leben fällt dem Nichts anheim; 
kein Leben vegetiert in der Bedeutungslosigkeit dahin; 
kein Leben wird begraben.
Denn jedes menschliche Leben ist der Ort, den Gott zu seinem Wohnsitz erwählt hat.»
aus Charles Singer, Weihnachtslied

Ich wünsche Ihnen eine frohe Adventszeit und gesegnete Festtage.

Mit freundlichem Gruss und Segen Herbert Heiss, Pfarrer



Dezember 2022

   2.  Fr. der ersten Adventswoche – Hl. Luzius, Herz-Jesu-Freitag
   08.00 Uhr Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Verstorbene der Familie Fux-Hildbrand und für Martin Bregy

   9.  Fr.  der zweiten Adventswoche 
   08.00 Uhr Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Julia Cina und für Bernhard Meichtry, Sitten

 13.  Di. Luzia-Feier in Notre-Dame des Marais
 
 16.  Fr.  der dritten Adventswoche
   08.00 Uhr Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Kurt Niederberger und für Josef und Lina Niederberger-Schilling 

 

Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

   8.  Do. HOCHFEST DER OHNE ERBSÜNDE EMPFANGENEN JUNGFRAU 
   UND GOTTESMUTTER MARIA
   10.00 Uhr Gottesdienst in der Katharina-Kirche 
   Lesungen L1 Gen 3, 9-15.20; L2 Eph 1, 3-6.11-12
   Evangelium Lk 1, 26-38 
   Kollekte für die Aufgaben der Pfarrei 

   17.00 Uhr FMG Andacht in Notre-Dame des Marais

   3.  Sa. Vorabendgottesdienst zum ZWEITEN ADVENTSSONNTAG (Hl. Franz Xaver)
   18.00 Uhr Sonntaggottesdienst in Notre-Dame des Marais 
   Lesungen L1 Jes 11,1–10 ; L2 Röm 15, 4–9
   Evangelium Mt 3,1–12
   Gedächtnis für Cécile Huber, Organistin, 
   und für André und Esther Zengaffinen-Karlen
   Chor
   Kollekte für die Aufgaben der Pfarrei

 11.  So.  DRITTER ADVENTSSONNTAG (Gaudete)
   10.00 Uhr Gottesdienst in der Katharina-Kirche 
   Lesungen L1 Jes 35,1–6b.10; L2 Jak 5, 7–10
   Evangelium Mt 11, 2–11
   Kollekte für die Aufgaben der Pfarrei

 17.  Sa. Vorabendgottesdienst zum VIERTEN ADVENTSSONNTAG
   18.00 Uhr Sonntaggottesdienst in Notre-Dame des Marais
   Lesungen L1 Jes 7,10–14; L2 Röm 1, 1–7
   Evangelium Mt 1,18–24
   Gedächtnis für Christian Pfammatter und für Barbara Rosset-Briand 
   und Aldo Briand und für Anni Lauber-Ruppen
   Kollekte für die Ausgaben der Pfarrei 



 23.  Fr. der vierten Adventswoche
   08.00 Uhr Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Verstorbene der Pfarrei

 28.  Mi. Unschuldige Kinder in der Weihnachtsoktav
   08.00 Uhr Hl. Messe in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Verstorbene der Pfarrei

 30.  Fr. Fest der Heilige Familie
   08.00 Uhr Hl. Messe in Notre-Dame des Marais 
   Stiftmesse für Leontine Imhof und Gedächtnis für Otto und Béatrice Imhof,
   für Brigitte Ruppen, für Erna Tscherrig und für Odile Elsig und für Irmgard Locher 

 31.  Sa. Hl. Silvester – 7. Tag der Weihnachtsoktav
   18.00 Uhr Gottesdienst zum Jahresende in Notre-Dame des Marais
   Gedächtnis für Verstorbene der Pfarrei
   Kollekte Walliser Missionar

Januar 2023 – Neujahr

   1.  So. HOCHFEST DER GOTTESMUTTER MARIA
   16.00 Uhr Gottesdienst in der Katharina-Kirche
   Lesungen L1 Num 6, 22-27; L2 Gal 4, 4-7
   Evangelium  Lk 2, 16-21
   Chor
   Kollekte Walliser Missionar

   HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN – WEIHNACHTEN

 24.  Sa am Heiligen Abend
   16.00 Uhr Krippenfeier für die Kinder
   in Notre-Dame des Marais
   Kollekte für das Kinderspital Bethlehem  

   in der Nacht
   22.00 Uhr in der Katharina-Kirche
   Lesungen L1 Jes 9, 1–6; L2 Tit 2, 11–14
   Evangelium Lk 2, 1–14
   Kollekte für das Kinderspital Bethlehem

 25.  So am Tag von Weihnachten
   10.00 Uhr Gottesdienst in der Katharina-Kirche 
   Lesungen L1 Jes 52, 7–10; L2 Hebr 1, 1–6
   Evangelium Joh 1,1-18
   Chor
   Kollekte für das Kinderspital Bethlehem  



Krankenkommunion

Wer die Krankenkommunion zu Hause wünscht,
melde sich bitte beim Pfarramt «Heilig Geist», 
Telefonnummer 027 455 14 83. 

Sekretariat Pfarrei Heilig Geist

Herbert Heiss, Pfarrer im Pfarrbüro, Av. Max Huber 16, 3960 Siders

Freitag 09.30 bis 11.00 Uhr oder nach Absprache

Telefon Pfarramt:  027 455 14 83

E-Mail-Adresse: pfarreiheiliggeist@netplus.ch

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

Redaktionsschluss Pfarrblatt der Pfarrei Heilig Geist
am 10. des Vormonates:

Alle Beiträge, Gedächtnisse und Messgaben müssen bis zu diesem Zeitpunkt abgegeben 
werden. Zu spät eingegangene Beiträge und Messgaben können nicht berücksichtigt wer-
den. Danke! 

Liturgische Dienste

 Ministranten  Lektoren 

Sa. 03.12.2022  NDM  18.00 Uhr  Jonas / Enea  Judith Schnydrig

Do. 08.12.2022  Kathrin  10.00 Uhr  Magalie / Loreana / Sienne / Gélia  Bernadette Witschard

S0. 11.12.2022   Kathrin  10.00 Uhr  Lorena / Charlotte  Jean-Daniel Ruppen

Sa. 17.12.2022  NDM  18.00 Uhr  Anne-Sophie / Lynn / Neela  Roberto Huber

Sa. 24.12.2022  NDM  16.00 Uhr  Krippenfeier  Clementine Bellwald

Sa. 24.12.2022  Kathrin  22.00 Uhr  Emma / Guillaume / Maxime / Valentine

So. 25.12.2022  Kathrin  10.00 Uhr  Dimitri / Norma / Ruben / Zoé  Irma Wyssen

Sa. 31.12.2022  NDM  18.00 Uhr  Alice / Cyrill



Gemischter Chor Siders

Von der Besinnlichkeit zum Sinn

Es ist schon verrückt. Kaum haben wir das Vereinsjahr 22/23 begon-
nen und erstmals nach langer, langer Zeit in der Kirche wieder den 
Got tes dienst begleiten dürfen, stehen wir schon in der Adventszeit – 
und damit in froher Erwartung auf das Weihnachtsfest.

Die Advents-, die Vorweihnachtszeit wird gerne als Zeit der 
Besinnlichkeit beschrieben. Das sagt sich so leicht. Aber ist das so? 
Erfahren wir das ausklingende Jahr nicht eher als Zeit der Hektik, der 
Unruhe oder gar der Sinnlosigkeit. Was muss nicht noch alles erledigt 
werden? Für wen sollte noch unbedingt ein Geschenk besorgt werden? Was solls zum 
Weihnachtsmenu geben? Der Tannenbaum muss auch noch beschafft werden. Von 
Besinnlichkeit und Ruhe keine Spur. 

Besinnlichkeit kommt von Sinn, von der Suche nach dem Sinn des ganzen Getues. Vom Sinn 
des Lebens überhaupt. Ist die Adventszeit eine Zeit der Sinnsuche? In einer Zeit, in der der 
Sinn nicht einfach so gegeben ist. In einer Zeit, in der die Widersprüche und Umbrüche 
gewaltig sind.

Vielleicht macht es Sinn, sich auf die Besinnung und die Sinnsuche neu zu besinnen. 
Möglicherweise kann uns dabei die weihnachtliche Botschaft helfen. In diesem Sinne wün-
schen wir, der Vorstand des Chores, allen Chormitgliedern, den Gönnern und Gönnerinnen 
und allen Gesangsliebhabern mit ihren Familien – und überhaupt allen – eine besinnliche 
Adventszeit und ein hellerstrahlendes Weihnachtsfest. (ar)

Aus dem Pfarreileben

Singen macht Freude
Singen schafft Gemeinschaft
Singen ist gesund

Wir laden jede und jeden ein, unabhängig des Geschlechts und des 
Alters, ganz unverbindlich und voraussetzungslos, an einer Gesangsprobe 
teilzunehmen. 

Versuch’s doch mal, Du wirst erstaunt sein.

Ein kurzer Anruf, eine SMS oder eine E-Mail genügen. 079/480 53 50; 
ma.ruppen@bluewin.ch – GChS 2022



Frauen-Müttergemeinschaft FMG

Wir treffen uns zu einer besinnlichen Adventsfeier

Datum:  Donnerstag, (Feiertag) 8. Dezember

Zeit:  17.00 Uhr

Ort:   Notre Dame des Marais

Alle sind herzlich eingeladen

Seniorenverein Siders und Umgebung

Untenstehend das Programm für den Monat Dezember 2022:

Fr.    6. Dezember 11.30 Uhr Nikolaus-Mittagstisch im Restaurant Simplon

Fr. 16. Dezember. 14.00 Uhr  besinnliche Weihnachtsfeier im Bellevuesaal 
   Nichtmitglieder sind herzlich willkommen
   Leider kennen wir nicht alle Jubilare und bitten deshalb, 
   uns diese zu melden. (Alle 5 Jahre ab 70 und Ehejubiläen 
   ab Goldener Hochzeit)

Anmeldung und Informationen bis 5 Tage vor dem Anlass bei Barbara Oggier:  079 520 21 19

Wandern:  9. Dezember       Chemin des Lanternes * 
       (Nachtspaziergang in Montana-Crans)    Rose-Marie

Jassen + Spiele: jeden Donnerstag um 13.30 Uhr im PZ 
       Kontakt auch für Pétanque: Paul Sarbach  079 240 94 63

Turnen:    Info und Anmeldung bei Gaby Michlig  078 626 09 66

Pro Senectute: Beat Meichtry, Sozialarbeiter HFS 027 922 31 66

Internetseite: www.seniorenvereinsiders.ch

Wir wünschen allen eine besinnliche Adventszeit und frohe und friedliche Festtage!

Der Vorstand



Jodler-Nachrichten

Auch für das «Alpenrösli» geht das Jahr 2022 dem Ende entgegen.

Trotz der schweren Schläge auch in unserem Club können wir auf ein 
Jahr zurückschauen, das uns viele frohe Stunden beschehrte.

Allen Freunden, Sponsoren und Jodler-Kameraden ein herzliches 
«Vergält's Gott»

Die folgende Kurzgeschichte möge uns in der nächsten Zeit beglei-
ten.

Zum Jahresausklang

Es war an der Zeit das Neujahrsfest vorzubereiten. – Der König wies seine Leute an, alles 
herbeizuschaffen für ein rauschendes Fest: Die Gästeliste soll überquellen von illustren Per
 sön lich keiten; die Tische sollen sich biegen unter Delikatessen.

Die Mitarbeiter zogen aus und brachten aus allen Landesteilen nur das Köstlichste. Aber 
der König war nicht zufrieden zu stellen:

«In den letzten Jahren habe ich zum Jahreswechsel immer ein durch nichts zu überbieten
des Fest gegeben. Aber die ganze Stadt sprach nur von dem Fest bei Ramun, dem elenden 
Maler in seiner armseligen Bude. – Einmal muss es mir doch gelingen, diesen Wurm zu über
trumpfen. – Schliesslich bin ich der König!»

Einer der Mitarbeiter, ein kluger Mann verneigte sich tief und fragte:
«Mein König, habt ihr je mit dem Maler gesprochen? – Es muss doch einen Grund geben, 
warum die Leute sein Fest so lieben, obwohl sie in der schäbigen Hütte ihre mitgebrachten 
Happen essen und den billigsten Wein trinken müssen.»

Der König nickte stumm und sagte dann:  «Gut, schafft mir diesen Ramun herbei!»
Und so geschah es.

«Warum lieben die Menschen so sehr dein Neujahrsfest?» fragte der König.
Ramun antwortete: «Wir sind Freunde und schätzen einander – mehr brauchen wir nicht.
Deshalb sind wir reich und glücklich!»
 Geschichte aus dem alten Persien

Das «Alpenrösli» wünscht euch eine be -
sinnliche Adventszeit, fröhliche Weih nacht 
und einen friedlichen Rutsch in's 2023!

i.A. Xaver Schmid



In die Gemeinschaft der Kirche wurde aufgenommen durch die Taufe:

Charles Kalbermatten
des Martin und der Praphagorn Kalbermatten-Niamchon

Paten Rosmarie Kalbermatten-Dirren 
 und Kurt Kalbermatten

Geburtstag 15. Januar 2015

Tauftag 06. November 2022 in der Katharina-Kirche Siders

Wir wünschen Charles, seinen Eltern und Paten eine gesegnete Zukunft.

Pfarreistatistik

Kirchenopfer vom Oktober 2022

09.10.2022 Ausgaben der Pfarrei Fr.      55.70

15.10.2022 Ausgaben der Pfarrei Fr.      54.40

30.10.2022 Ausgaben der Pfarrei Fr.      90.80

Spezialopfer

01.10.2022 Bistum Bildungshäuser Fr.    200.—

23.10.2022 Missio Fr.    127.50

Allen herzlichen Dank!

www.pfarreiheiliggeistsiders.ch – Pfarrei online

Liebe Pfarrblattleser

Das Pfarrblatt nicht zur Hand? Schon im Altpapier? Kein Problem, schauen Sie unter 
www.pfarreiheiliggeistsiders.ch und Sie finden die gesuchten Informationen. 

Besuchen Sie unsere Homepage unter www.pfarreiheiliggeistsiders.ch und informieren Sie 
sich über Interessantes und Wichtiges aus unserer Pfarrei. 

Zudem finden Sie viel Wissenswertes über das Kultur- und Pfarreizentrum Heilig Geist und 
sehen im Belegungsplan, ob für Ihre Veranstaltung die Räume frei sind.

Des Weitern können die deutschsprachigen Vereine Siders die Homepage für ihre Anlässe, 
Neuigkeiten und Kontakte nutzen und auf die Vereinsseiten verweisen.



Es weihnachtet… 
Da habe ich kürzlich mehrere Buchläden durchstöbert, um neue Bil
derbuchgeschichten über Weihnachten zu sichten. Ein altbekanntes 
Bilderbuch habe ich gefunden, die neueren sollten vom Titel her 
Weihnachten zum Thema haben. Bei näherem Schmökern waren 
es schöne Geschichten, sie drangen allerdings nicht bis zum Weih
nachtsgeheimnis – der Menschwerdung Gottes – vor. Viele Menschen 
begehen Festtage religiösen Ursprungs, ohne den Inhalt des Festes 
mit dem Glauben zu verbinden. Das ist eine Zeitansage, die es ernst 
zu nehmen gilt und Fragen aufwirft. Kann es unter diesen Umständen 
gelingen, den christlichen Glauben an die nächste Generation zu tra
dieren? Gelingt es noch, die Botschaft Jesu Christi als sinnstiftende 
Lebensgrundlage für Gross und Klein zu vermitteln? 

Genau da setzt ein Projekt der Kerngruppe «üfbrächu» an, dasjeni ge 
der Glaubensvermittlung. Die Auslegeordnung ist riesig, die Hand
lungsfelder sind zahlreich, Studien gibt es massenweise. Es gilt, nicht 
in der Zeitanalyse und dem Bedauern des Verflossenen stecken zu 
bleiben, sondern in die Zukunftsperspektive zu wechseln. Die oben 
beschriebene Zeitansage birgt auch Chancen: den Glauben in seiner 
Tiefe neu zu entdecken und Angebote zu entwickeln. 

Es ist nicht möglich, alle Handlungsfelder gleichzeitig anzugehen. Wir beschränken uns vorerst 
auf einen Aspekt: «Wie kann der Glaube in der Familie Platz bekommen?» Wohl erst da, wo ein 
lebendiger Austausch über den Glauben stattfinden darf, wo unterschiedliche Positionen aufein 
andertreffen und das Verweilen im Austausch als gegenseitig bereichernd angesehen wird. Das 
ist spannend, macht den Glauben allein aber nicht aus. Ebenso wichtig: Wie gelingt christliche 
Spiritualität im Kontext der Familie?

Kinder sind manchmal die besten Lehrmeister. Sie entdecken die Welt, sie staunen und fragen 
ganz schön grosse Löcher in den Bauch. Ihnen ist die Gabe eigen, Fragen derart zu stellen, dass 
sogar Erwachsene ins Grübeln kommen, Fragen, auf die sie nicht so leicht eine Antwort finden. 
Kinder sind empfänglich für die grossen Fragen des Lebens, die den Kern der Religion treffen. 

Gegenwärtig sind wir auf der Suche nach mittelgrossen Pilotpfarreien. Wir sind dankbar, auf 
offene Ohren in den Seelsorgeteams gestossen zu sein, empfinden sie die gegenwärtige Situa
tion ebenso als unbefriedigend und sind bereit, neue Wege zu beschreiten. Die Fachstelle Kate
chese Oberwallis des Bistums Sitten unterstützt dieses Projekt mit konkreter Hilfe im Hinter
grund oder vor Ort. Wie können Eltern, Kinder und Grosseltern miteinander ins Gespräch über 
den Glauben kommen? Eltern oder andere Bezugspersonen der Kinder dürfen sich mit Glaubens
fragen auseinandersetzen und mithelfen, die Kinder auf die Erstkommunion vorzubereiten. Dem 
Projekt vorausgegangen sind Studien von religionspädagogischen Professuren. Wir stellen uns 
der Herausforderung. Möge Gott unser Wirken segnen. 

Ihnen allen wünsche ich ein gesegnetes Fest der Menschwerdung Gottes. 

Madeleine Kronig

Mitglied der Kerngruppe «üfbrächu»

Ausschnitt aus der Weih-
nachtslandschaft der 
Pfarrkirche von Unterbäch



Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 St-Maurice, Telefon 024 486 05 20

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice

Kontaktadressen
Pfarrei «Heilig Geist»

Pfarrer Herbert Heiss
 Av. Max Huber 16, 
 3960 Siders
 027 455 14 83

Pfarreirats- Chantal Burri
präsidentinnen Rte de Miège 21, 
 3960 Siders
 027 323 76 68

 Marlène Schnyder
 Rue de St-Ginier 34 A
 3960 Siders
  027 470 50 33

Vermögens- Ingrid Zumtaugwald 
 Wenger
verwaltung Route de Mura 1
 3968 Veyras
 027 455 61 46

Sakristanin Anneliese Guntern
 Rue de l'Industrie 23
 3960 Siders
 027 565 65 52

Pfarreizentrum:  Dragan Jordakovic 
Reservationen  Hauswart
 goga.nettoyage@gmail.com 
 Rue d'Orzival 3
 3960 Siders
 079 781 78 88
 
Organistin vakant

Katechetinnen Clementine Bellwald
 In der Dorfstrasse 8
 3917 Kippel
 027 939 18 73

 Marianne Mathier
 Varenstrasse
 3970 Salgesch
 027 455 77 06

Vereine

Pfadfinder Dirk Jan Teitsma
 Abteilungsleiter 
 079 904 27 10

 Barnabas Kuonen
 Leiter 2. Stufe
 079 573 62 18

Senioren Helene Pfammatter
 Av de Rossfeld 21,
 3960 Siders / 027 455 44 52

Kolping Kurt Andenmatten
 Rue de Plantassage 11
 3976 Noës / 027 455 98 03

Oberwalliser Gaby Michlig
Verein Chemin de Chantevent 8
 3960 Siders / 078 626 09 66

Jodler Klub Peter Loretan
 Gassenstutz 20, 
 3954 Leukerbad
  027 455 08 06

Gemischter Chor Marianne Ruppen
 Ch. du Rotsé 2, 3960 Siders
 079 480 53 50

FMG Marielle Mooser
 Rue Industrie 34, 
 3960 Siders / 079 730 86 20

 Bernadette Witschard
 Rue de Glarey 28, 
 3960 Siders / 079 653 78 71

Schulen

Präfekt Philipp Kupper
Primarschule Batterie de la Fortsey 131
 3972 Miège / 079 616 85 53

Präfekt Rolf Burgener (Schulleiter
OS Goubing der deutschen Schulen)
 Chemin des Collines 27
 3960 Siders / 027 452 05 49


